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INTRODUCERE

In cautarea omului din spatele fenomenului

In 2011, Kim Clijsters ge afla pe pozitia a gaisprezecea
in clasamentul celor mai influente o suti de persona-
litfiti ale lumii, ierarhie realizatyi in fiecare an de una
dintre principalele reviste americane de informatii
Time Magazine. Ea i-a devansat cu acel prilej pe prese-
dintele american Barack Obama, pe ministrul aface-
rilor externe al aceluiagi lider dela Casa Alb3, Hillary
Clinton, pe candidatul 1a Premiul Nobel pentru Litera-
turd, Jonathan Franzen, pe artistul chinez A1 Wetwei,
dar si pe cel care conducea in acea perioadi Banca Cen-
trald Furopeand, Jean-Claude Trichet. Kim Clijsters
este singura sportivi care figureazl in clasamentul cu
pricind. Trebuie g8 ciutim mult in spatele ei, 12 locul
87, pentru a descoperi urmitorul sportiv de pe listl,
nimeni altul decit Lionel Messi.
5ice lume bunil printre cei care urmeazsi in Acest

clasament! Somititi de orice fel, perscane de referintd
din toate domeniile... La vedered numelor, intelegem
imediat cii acest clasament este unul foarte serios, cu
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KIM CLISTERS

atit mai mult cu cit se stie cl Time nu are nimic din
acele tabloide care publicl ierarhii, unele mai trisnite
si mai plictisitoare decit altele i al ciror unic criteriu
de selectie 2 persoanelor din clasament este celebri-
tatea lor in lumea showbizului sau a publicititii. Dar
cum se face ci sportiva belgiani Kim Clijsters se regi-
seste promovat pe o pozitie atit de inalti intr-un ca-
sament extrem de onorant?

De ce sunt atatia oameni care 3soci2zl numele lai
Kim Clijsters cu imaginea unei femei pline de energie,
solidard si simpaticl, o femeie care, in ciuda succesu-
lui ei ca star mondial al tenisului, a stiut =4 rfAimani
cu picicarele pe pAmant? 5i cum este posibil ¢ aceeasdi
persoand s reuseascl #3 reziste dupd ce 2 asistatla di-
vortul pArintilor ei, apoila decesul acestora, unul dupd
altul, din cauza cancerului, in timp ce ed insdsi, dedi-
catd mai bine de patru ani unei relatii amoroase care a
sfirsit dezastruos, 2 putut s4 supravietuieascl inclusiv
unor accidentiiri grave, care au afectat-o succesiv? Cum
a fost posibil ca aceasti sportivil =4 reuseaszcll o revenire
1a varful tenisului mondial de pe o treapti infericarfia
clazsamentului, firf a neglija citusi de putin educatia
fetitei sale?

Unde anume a fost in stare =4 gizeascl motivatia
necesari ca s8 ductila caplt, 1a sfirsitul carierei, obiec-
tive care ii pireau cu totul inaccesibile cu citiva ani
inainte, chiar dach pe atunci ea se glizea in top?

Pe scurt, cum a reusit Kim Clijsters 24 nu =e laze
doborit de valunle vietii, astfel incit =4 gizeascl dru-
mul spre succes?

Vi propun =4 descoperiti in mod cronclogic poves-
tea acestei vieti incredibile, fapt care vii va permite =4
urmiriti dezvoltarea personald si sportivi care a ficut
din Kim Clijsters o persoani iesiti din comun.

O vom urmiri din copiliria nelinistiti sivom asista
12 marea pripastie, una permanenti =i dificilfi, dintre
gcoall g1 tenis, care 4 fost de fapt adolescenta el Vom
veded cum aceastd flamand3 atit de tAndrd a fost arun-
catil prematur in realitates lumii adulte, ca urmare a
numercaselor deplasirni in striinitate cerute de cariera
sportivil, a decesului pArintilor i 8i 2 fubiri pentru un
tindr australian.

Veti retrli primele succese 31 momentele in care
Kim Clijsters trecea de peun teren pe altul, ca o Alice
in tara tenisului. Veti vedea cum, impietritd de admi-
ratie fats de idolul s8u, se va inclina in fata lui Steffi
Grafla Wimbledon, cum va pitrunde in cercul extrem
de select al celor mai bune juciitoare din lume 81 cum
va duce o lupti incrincenatd cu Justine Henin pentru
statutul de numérul 1 mondial, o lupti uneori dureroa-
g8, mai ales in urma unor declaratii ficute de tatdl ai
Kimn.

Veti descoperi lentul progres inregistrat inainte ca
ea =4 inteleagh ci pretindea prea mult de 1a corpul shu,
veti afla despre accidentiirile de lungi durati =i despre
cum £-2 intdmplat ea o relatie de dragoste =8 se sfir-
seascl 1a telefon...

Dar cum se face cfi, In imprejuriri in care noi ne-am
fi recunoscut infrinti de mult timp, £a a stiut =4 renas-
cfi, angajindu-ze intr-o noul poveste de iubire, clsti-
gind in sfirsit primul ei titlu de Grand Slam? li vom
impfirti=i 21 mormentele in care a avut impresiacia
ficut destul, ci a ajuns 1a capfitul chlitoriel, sentiment
intirit de faptul cfi reprimase de prea multf vreme pro-
funda nfizuinti de a avea copii, o dorinti pe care a su-
blimat-o 228 cum 4 putut mai bine, gprijinind financiar
diferite asociatii care Ajuth copiil din toati lumea, pind
cfind 3 inteles cfi 25ta nu mai era de ajuns.

Erark Van de Winks]
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In 2008, ea a adus pe lume o fetit}, pe Jada, intro
perioadi in care tatil sfiv suferea de cancer in fazi ter-
minald.

Putea oare 28 fie mindrl de sine i 28 se bucure pur
gi simplu de viati? Asa ceva ar fi fost impotriva sin-
gelui patern ce-i curgea prin vene, prin urmare Kim a
reluat drumul cfitre terenurile de tenis 21 4 reusit un
incredibil come-back.

In consecint}, dacl am acordat un loc important pi-
rintelui sfu, Leo, in cel de-al doilea capitel, nu am pro-
cedat astfel din intAmplare, ci pentru e el 8 exercitat
o mare influents asupra Iui Kim, una de o amploare pe
care nu o putem biinui in intregime. Viziunea cestuia
asupra felului in care trebuiau gestionate relatiile cu
pres=a, de pildd, a cintinit foarte mult 3supra manierei
in care Kim 2 stabilit gi 2 intretinut leghiturile cu jur-
nalistii. Mai existi numeroase paralele de stabilit intre
tath =i fized

La sfirgitul clirtii Am consacrat un capitol icoane-
lor tenisului feminin, acelor femei care gi-au depi =it
simpla conditie de sportive din lumea tenisului, fecare
in felul siu, contribuind chiar 13 evolutia societitii in
ansamblu.

Lecturfi plicuti!

Frank Van de Winkel

Schepdaal
5 octombrie 2015

O fetitd debordand
de energie

Acum citiva ani, Kim Clijsters explica intr-o conferin-
ti de presila Miami ci dimineata, cind se trezeste,
preferi 24 asculte pisirile cintind decit claxoanele
taxiurilor. A adiugat ci n-ar puted niciodati =4 triiasci
intr-un oras ca New York, chiar daci ii ficea plicere 24
meargi acolo din cind in cind. in ciuda faptuluici in
acest oras cunoscuse cele mai marn triumfuri.

In Opitter. unde igi are regedinta, desi sunt sanse
minime =4 fie treziti de zgomotul taxurilor, existi con-
ditii foarte agseminitoare, fiind vorba despre ciripitul
PAsfrilor care o intAmpini dis-de-dimineatd, indecsebi
in apropiered rezervatiei naturale de 1a Grens Park
Kempen-Broek, unde sunt foarte numerocase.

Opitter este un cartier linistit gi incintitor din ora-
gul Bree, care numiri putin peste douldl mii de locuitori.
Localitatea este situati in nord-estul Belgied, in provin-
cia Limburg, pliménul verde a1 Flandrei, 12 o aruncitu-
ri de biit de Olanda.

Frank Van de Winke]
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Opitter este mindria localititii Bree datoriti maga-
zinelor sale, 3 instalatiilor pentru practicared echitatiel
si 4 ciclismului, mai ales 3 celor din parcul din Itterdal
si din imprejurimile Pollismolen, o moard de api refd-
cuti. Potrivit informatiilor oferite de biroul de turism
din Bree, Kim Clijsters s-ar plimba gi s-ar antrena in
pidurile din imprejurimi. O alti mindrie a cartierului,
biserica gotic din Saint-Trudon, construitd din mar-
ni galbend, meritd un ocol, 1a fel 51 retablul care da-
teazld din veacul al XVI-lea =i infitiseazl Patimile Iui
Hristos. Dach sportiva flamandi cautiun loc in care s4
se retragl pentru reflectie, poate oricind =8 gizeascl
un refugiu in capela Onze-Lieve-Vrouw-der-Bedrukten
sl 28 aprindi o luminare in acest spatiu dedicat pele-
rindjului. La fel ca toti membrii familiel sale, stie pe de
rost fiecare vitraliu al capelei

Orpitter face parte din acele localititi rurale in care
toati lumea cuncagte aproape pe toatd lumea, in care
oarmenii triiese in relatii de prietenie unii cu altii i in
care timpul pare g4 ge scurgi mai incet deciit1a New
York.

Dacll ge intersecteazi cu Kim in timpul plimbirilor
Pe jos, cu bicicleta sau cu masing, localnicii §i fac un
semn cu ina 23y o 2aluti spunindu-i: , Buni ziua",
2za cum fac g cind igi intilnesc pArinti 2au bunieii,
deoarece pentru ei Kim este o vecindi, nu o celebritate.
Iar lucrurile stau 1a fel i in ,;marele” Bree, care numiri
aprope cincisprezece mii de locuitorl

Oricit de mult am ciuta in Bree, nu vom gisiun
muzeu dedicat lui Kim Clijsters. La Opitter, pe strada
Itterplein, nu exists decit o fAntind 21 o sali care §i
poarti numele, aceasta din urmd fiind adfipostitl intr-o
fermecitoare casi comunalil, o striveche manfi=ztire
augustiniani, care dateazl din 1659, Acesta este felul

in care camenii din Opitter £i Bree triiesc alituri de
celebrii lor concetiteni, cum era deja Leo, tatd lui Kim.
Familia Clijsters si burgmeisterul din epocdl, Jaak Gabriels,
au o relatie strinsd 51, in brosura turisticd publicati de
comunitate in 2013, acesta din wrmd 71 descrie pe cei
din neamul Clijsters ca filnd ,.cel mai bun atu” al local-
nicilor. Fintina, dar i numele s8lii din casa comunali
sunt doud initiative ale consziliului comunal.

Fantina, compusd din trei figuri feminine din
bronz, asezate pe o tipsie curbatd, a fost realizati de ar-
tistul Stefan Bongaerts. Cele trei reprezentiri feminine
exprimi amploarea talentului dovedit de Kim 1a Tueru,
aceasta executfind olovituri de dreapta =i realizind
unul dintre faimoasele i spagate pe terenul de tenis.
Artistul sustine ¢, dach privim mai indeaproape, nu
este difieil £8-1 recunofstem figura, una dolofand, cu o
usoard birbie dubli i cu o frunte inalth.

Acesta sunt reprezentiirile lui Kim care vor servi
drept ilustratie pentru coperta brogurii din 2012, intro-
dusde intre literele care compun cuvintul BREE.

Ca =8 intelegem motivele pentru care Kim a fost
onorati astfel, trebuie 24 revenim 13 inceputul anilor
1980. Ca fotbalist. Leo Clijsters mergea uneori 24 se
relaxeze in sauna de 13 Tennisdel din Genk, un luxos
cormplex dedicat practiclinii sportului 21 sinftAtii 21 5i-
tuatla 25 de kilometri de Opitter. Micuta Kim il insotea
cu plicere pe tatil el

LAcolo 8 vizut prima oari cameni jucind tenis.
Copila a intrebat atunci dacl poate 883 incerce $i ea g4
joace. 5i 293 £-2 pus in migeare trenul”, declara Leo.
Cind este intrebatd despre motivele care au impins-o
s inceapd 4 practice tenisul, Kim rispunde de fiecare
dati ci nu-gi amintegte prea bine. , Am doi verigori care
sunt complet nebuni dupd tenis 2i care mi-au transmis

Frank Van de Winkel
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virusul. La inceput incercam pur £i simplu 24 trimit cit
mai multe mingi cu racheta peste fileu, dar am deplsit
foarte repede Acest prim obiectiv”, precizeazi Kim.

Dela mama =3, Fls Vandecaetsheek, o fosti gimnasg-
ti, 2 mostenit supletea, iar dela tatil el un corp bine
construit si robust. Din cea mai fragedi copiline, Kim
=i sora el, Elke, mai mic decit ea cu optsprezece luni,
au fost mar amatoare de tenis, iar pArintii lor au privit
aceastd pasiune cu bucurie. Ins3 faptul cf resedinta fa-
miliei se transforma in teren de tenis avea =8 presupuni
multf energie 8i mult imp din partea lui El= 8128 1ui Leo.

Si-atunci, acesta din urmi 2 avut o idee. In cazul in
care cigtiga Gheata de Aur acordatl celui mai valoros
fotbalist belgian, el aved =4 congtruiascl un teren de
tenis adevirat in griding cas=ei familiei sale. Acest eve-
niment are loc in 1988, an in care Leo primeste trofeul
atit de dorit. Tatil i=i tine promisiuned, dar ce dezilu-
zie! Fetele sale nu disputi mai mult de 20 de partide pe
terenul strilucitor de nou.

Pariul

La Tennisdel, copiii pot 24 descopere bucuriile tenisu-
lui incd de 1a 4 ani. Dimensiunile terenului, rachetele =i
mingile sunt adaptate virstei lor. Kim a fost ingerisii in
clubla 5 ani, cu toate ¢l erd nevoie de un drum de apro-
ximativ o jumitate de orl cu mAasging pentru 4 ajunge
la destinatie. L.a 6 ani, fetita a intrat in lumea competi-
tillor, dupi cum putem citi pe gite-ul el Cu sora ei Elke
luerurile au stat 1a fel. Bart Van Kerckhoven, un tinfir
gportiv amabil, le-a devenit antrenor. El 4 spus despre

Kim ci  era talentatd, asta se vedea cu ochiul liber: co-
ordonare ochi-mind, joc de picicare, fizic. Felul in care
urmired minged cu privired, felul in care se pozitiona,
felul in care lovea minged: imposibil £3 te ingeli”. Dar
incl i mai surprinzitoare era capacitatea fetitei de a
controla mingea. Kim plasa mingile in locurile in care
trebuia, anticipind perfect, simtind cind trebuia =4
joace in profunzime sau s4 atace1a fileu. Intelegea foar-
te rapid cum trebuia jucat. Cind antrenorul i-a cerut
si-gi plaseze piciorul sting mai spre interior, nu 4 avut
nevole decit de douli zile ca sf-gi formeze automati=-
mul. Pe gcurt, era o elevi model.

Cind aven doar 8 ani_ iar Elke_ €, Bart Van Kerckho-
ven 4 pus rim8=ag cu un prieten ci una dintre fetite
aved =4 ajungl in top 20 al jucitoarelor profesioniste.
El a explicat i surorile erau de neoprit. La 7 ani, Kim
ar fi spus ci dorea s34 facl parte dintre cele mai bune
jucitoare de tenis pe plan mondial. Anecdota pare 4
fie confirmatd de declaratiile Ini Kim cu prilejul unei
conferinte de presi sustinute intr-un turmeu din strii-
niitate. Cind a fost intrebati despre clipa in care a fost
fermecatd de sportul alb, ea a rfispuns:  Probabil atunci
priveam turneele de Grand Slamn 1a televizor. Cred cf
vedm in jur de 7 ani”.

Elke Clijsters 2 impresionat incfi 21 mai mult decit
sord ei. Van Kerckhoven, ginu doar ], a previzut cff
mezina familiei Clijsters avea 88 ajungl mai departe
decit gora ei Dupdi spusele lui, Elke simted mai bine
jocul, anticipa aproape 13 fel cum o ficea fostul numir
unu mondial, Martina Hingis.

Insf Kim a dat dovad4 de o mai mare determinare gi
de o sinitate de fier. Din toate punctele de vedere, ea se
va dovedi mai valoroasi decit celelalte jucitoare de var-
sta el MNu am cenzurat-o nicicdati 8i cred ¢ imi este

Frank Vatn de Winkel
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recunosciitoare pentru asta, deoarece tenigul ei este
bazat pe calititile zale naturale, 51 nu pe prejudecitile
altora”, igi aminteste Van Kerckhoven. Intr-adeviir, Kim
se va arita recunoscitoare fatl de primul ei antrenor:
~De foarte mici loveam puternic. Unii antrenori doreau
£8 mi pondereze in aceastd privinti, dar, din fericire,
eu il aveam pe Bart. El spunea mereu: «Lisati-o =8 joa-
ce aga cum stie. Catf vreme pune mingea in interiorul
limiei, aceastd fort este un mare avantaj!»"

Fata avea energie cit pentru zece. Cind grupa cu
care ge Antrend termind Antrenamentul extenuati
Kim izi inceped antrenamentul personal 2i nu era deloc
o surprizdi 88 fie viizutl ficind exercitii de incilzire cu
grupa urmitodre — iar 2=ta se intimpla adeseorl

Era nevoie des 24 fie ponderati, asa cum o demon-
streazii o altl declaratie despre entuziasmul =i pasi-
unea ei firf limite, oferiti de antrenorul sfu:  Mereu
le dideam copiilor 84 execute exercitiile o datd, acasi;
dupd doul siptimini, cei mai multi uitau s4 le mai
facl, in timp ce Kim le executa de douf ori”.

La 8 ani a fost selectionatd pentru a participala
antrenamentele de nivel regional. Aceastf selectie con-
firmi faptul ci a fost remarcatii foarte rapid, fiind con-
siderati o tAnird sportivi cu mare potential.

Kim se gimtea binela club, era ca acas3, cu toate cii
deja frecventa =1 alte cluburi. Dup ce termina antrena-
mentul, i ficea plicere 83 mai ziboveascl acolo. Tri-
mited citeva mingi 1a perete, participa 1a citeva schim-
buri scurte de simiplu s8u dublu, juca gi cu alti copil
Orice era bine, doar =4 nu stea locului, in tAcere. Se juca
gi in pidurile din imprejurimi cu Aceedsi energie care,
mai tirziu, o va determing s8 danseze 13 o petrecere de
pusti, chiar dacll a fost prima pe ringul de dans: ii pla-
ced =8 participe 13 activititi aldtur de ceilalti gi s4-1

tachineze. Van Kerckhoven a declarat ¢l _era o adevi-
rati maimuticl neastimpiratd. Nu se putea s34 intorci
spatele si 84 nu facd ea ceva” Ii sirea in spate antre-
norului sau il suna dindu-se drept un jurnalist care
Jnceped sii-i punfi intrebiri cit se poate de timpite”.
Van Kerckhoven o considera sefa glistii”, dar in sensul
pozitiv al cuvintului, decarece aved mereu initiativi.

Chiar daci tenisul nu a fost pentru Kim decit o mo-
dalitate de a-gi petrece timpul, o ficea cu multd inten-
sitate.

Sapte pinii 13 opt ani de formare 13 Tennizdel, pini
13 cinei gedinte pe sptimand. .. 5i tobugi anumite exer-
citii geamiini mai degrabi cu niste jocuri de copii decit
cu practicarea unui gport de competitie, 222 cum se
poate vedea 1a televizor.

Miniturnee

Cativa ani mai tirziu, Ive Van Aken a avut gi el un rol
fundamental in cariera lui Kim Clijsters, ducind teni-
gul din Flandra la un nivel inalt. Acesta a fost directorul
Vlaamse Tennis Vereniging (VTV) —aripa flamandf a
Federatiei Belgiene de Tenis —, responsabil cu formarea
juciitorilor £1 4 cadrelor. Van Aken era in ciutared unor
idei noi in privinta metodologiei de antrenament, de
exemplu, biomecanica gi pgihclogia. El s-2 dovedit un
pionier i in alt domeniu, ajutind 13 constituired primei
geoli sportive de nivel inalt consacrate exclusiv jucito-
rilor de tenis. De-atunci, jucitorii talentati intre 12 i

18 ani pot urma gimultan un curs de formare sportivi
1a Centrul VTV, 1a Wilrijk, aproape de Anvers, siun

Frank Vatn de Winkel
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